HELFEN IN NOT

“HILFE ZUR SELBSTHILFE”

(Uttarakhand, Indien)
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Witwen in Indien

Friher wurden sie verbrannt, heute werden sie
diskriminiert: Witwen in Indien leben in erbarmlichen
Verhiltnissen. Jetzt bekommen sie Hilfe.

Allein ihr Anblick soll Pech bringen - Aus ihren Hausern
vertrieben, von ihren Familien verstossen und von der
Gesellschaft ausgeschlossen, leben sie unter
erbarmlichen Bedingungen. lhr Verbrechen: Sie leben,
obwohl ihre Ehemanner gestorben sind.

Isolation und Armut sind fiir viele der rund 45 Millionen
Witwen auf dem Subkontinent Alltag. In friiheren Zeiten
wurden sie sogar verbrannt. (Sati)

Witwenverbrennung ist zwar heute abgeschafft, aber
dessen ungeachtet, gelten Witwen immer noch als
gesellschaftlich nutzlos. Sie werden von ihren Familien
oft verstossen und miissen als Einsiedlerinnen leben.
Soziologen sprechen deshalb vom "sozialen Tod", den
Indiens 40 Millionen Witwen nach dem Ableben des
Mannes erleiden. Rechtmassiges Erbe wird ihnen
entzogen. Niemand kiimmert sich um ihre
Krankenversorgung.

Unter dem Motto , Hilfe zur Selbsthilfe”

verschenke ich Kiihe mit ihren Kélbern und Ziegen den
verwitweten Frauen, die von der Gesellschaft
systematisch ausgeschlossen wurden, den sogenannten
Dalits. Sie haben nur geringe Chancen, aus eigener Kraft
der Armut zu entfliehen.

Damit gebe ich ihnen die Fahigkeit zuriick, sich selbst zu
helfen. Eine geniigsame Kuh oder Ziege kann einer
bediirftigen Witwe gleich mehrfach helfen: Die Milch ist
nicht nur fir die Erndhrung der Kinder wichtig, sie
ermoglicht den Miittern auch ein kleines Einkommen.

Bereits fiir eine Spende iiber 100-120 CHF kann in Indien
eine Ziege oder eine Kuh gekauft werden die taglich die
Familie mit Milch versorgt.

Dabei geht es darum, dass man den Not leidenden
Menschen die Fihigkeit gibt, sich selbst zu helfen.

(In Indien bedeutet das Verschenken von Kiihen, genannt
«Godana», immerwahrendes Gliick und ewiges
Wohlergehen fiir den Spender.)

o d

Kuhe sind deine Investition und deine Riicklagen. Und ein
Symbol dafiir, dass man ihren Nachbarn zeigen "Ich lebe,
bin sogar sehr lebendig, weil eine Kuh nun bei mir
wohnt.!"

d

Das Tier nitzt dir auch, weil du mit seinem Dung die
Ertrage deines Ackers steigern kannst.

o d

Nicht-Inder werden jetzt vielleicht lachen, eine Kuh leistet
dir auch nachts Gesellschaft. Ausserdem - Wenn du sie
wiederkduen horst, fuhlst du dich einfach wohl und
sicher.




Gekauft am 16.09.18

Abschlussbericht 2018 1 Kuh: 7000 INR

1x Kuh: 7000 INR
In diesem Jahr (2018) konnte ich 51 Witwen mit 48 Kiithen (und ihren Kélbern), 6 Ziegen und 1x Kuh: 6500 INR

2 Schafen, eine bessere Zukunft bieten. 1x Kuh: 7500 INR

Herzlichen Dank den Sponsoren und an alle die mich tatkréftig unterstiitzt haben. Moégen i" i“:: :ggg ::2
= . . X Kuh:
Gliick und Freude euch stets begleiten (Om Namah Shivaya) Gekauft am 17.09.18

1x Kuh: 8000 INR
Transport: 1x Kuh: 7000 INR
(wurde nicht von spendengeldern bezahit) 1x Kuh: 7500 INR
. 1x Kuh: 7500 INR
1;2218 AL L Totale Ausaben: 1x Kuh: 8000 INR
12.08.18: 1500 INR (ganzer Tag) ' 475'000 INR = 6780 CHF S
13.08.18: 2000 INR (ganzer Tag = viele km.) 1x Kuh: 8000 INR
14.08.18: 2500 INR (ganzer Tag = viele km.) 1x Kuh: 7000 INR
15.09.18: 1500 INR i" iu::: gggg ::E
. X Kuh:
15.09.18: 500 INR (Pickup) R
16.09.18: 500 INR (Plckup) 1x Kuh: 7500 INR
16.09.18: 2200 INR Gekauft am 15.10.18
17.09.18: 2000 INR + 1500 INR ix iur Zggg ::2
. X Kuh:
17.09.18: 1500 INR (Pickup) i T
13.10.18: 1500 INR Nach Chandrapuri 1x Kuh: 7000 INR
14.10.18: 2200 INR (ganzer Tag = viele km.) 1x Kuh: 5000 INR
15.10.18: 2200 INR (ganzer Tag = viele km.) (1;‘ I':uh;ti*ﬂoolleRo s
eKaurt am .10.
16.10.18: 1300 INR s eI
Helfer bezahlt: 1x Kuh: 8500 INR
(wurde nicht von Spendengeldern bezahlt) 1x Kuh: 7500 INR
Mahendras Bruder: 20’000 INR ix i“r ;:gg :x::
X Kuh:
Mahendra: 5000 INR. + altes Samsung S5 A T T
Mahendra: 3000 INR + Busfahrt fiir Fam. 1000 INR 1x Kuh: 7500 INR
Mahendra + Bruder: 8500 INR 1x Kuh: 6500 INR
Kiihe gekauft: 1x Kuh: 6500 INR

Total: 354’100 INR = 5059.- CHF (Kurs 1.-CHF= 70 INR)

Ziegen gekauft:

Gekauft: am 13.09.18 4 Ziegen: 37'000 INR (12.09.18)
1 x super Kuh: 14'600 INR 2 Schafe: 15’000 INR (13.09.18)
(4 It.+4 It. Morgens und Abends aus der gewaschene Wolle die sie verkauft werden Miitzen, Socken und Decken gemacht
2 Ziegen: 14’000 INR (13.09.18)

Witwe mit einem Kind (durch verkauf der Milch gibt es ein Einkommen von 300 INR)
Gekauft am 13.09.18 Gekauft am 22.10.18

1x Kuh: 8000 INR (alle Kiithe geben 2 It. + 2 It. pro Tag) Total: 61’500 INR = 854.15 CHF (Kurs 1 CHF = 72 INR)
Gekauft am 14.09.18 ix Eur :ggg ::2

X Kuh:

SOKUhES 000N 1x Kuh: 7000 INR

1x Kuh: 7500 INR (gibt schon Milch - Geburt in 1 Monat) 1x Kuh: 7500 INR

1x Kuh: 7000 INR 1x Kuh: 7500 INR

1x Kuh: 5500 INR 1x Kuh: 7000 INR

Gekauft am 15.09.18 Dx Kuh: 7500 INR

1x Kuh: 8000 INR
1x Kuh: 8500 INR 1x Kuh: 8000 INR




Hier ein paar Impressionen
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@ lichen Dank meinen Freunden fiir lhre Hilfe




Wie kann man spenden?
Wer gerne per Uberweisung helfen méchte, erhilt die Bankverbindung auf =Anfrage.

(ombaba@gmx.net)

Damit keine missbrauchliche Verwendung meiner Bankverbindung entsteht ist es
besser auf die Veroffentlichung des Spendenkontos zu verzichten.

Spenden per Einzahlungsschein

Ich sende Dir gerne die gewiinschten Einzahlungsscheine per Post nach Hause.

Gibt es ein bestimmtes Minimum fiir eine Spende?

Nein! Jede Uberweisung ist herzlich willkommen. Alle Spenderinnen und Spender
verdanke ich gerne auf dieser Website namentlich - ausser, Du willst mit deiner Spende
anonym bleiben.

Deine Kontaktdaten - Diskretion!

HELFEN IN NOT garantiert Dir den absolut diskreten Umgang mit deinen Kontaktdaten!
Du erhaltst keine Bettelbriefe in deinem Briefkasten und du wirst nicht in einer
Datenbank registriert.

Du erhaltst von mir gerne eine Spendenbescheinigung und eine:

*Namentliche Erwdahnung auf der Webseite (ohne Betrag)

*Eine Spendenbescheinigung Ab CHF 200.-

*einen Abschlussbericht liber das Projekt und den konkreten Einsatz der Mittel

*Falls erwiinscht, wird der Beitrag unter der Rubrik «xanonym» ohne Namen aufgefiihrt.
*Auf Wunsch verlinke ich Dein Firmenlogo auf meiner Webseite.

Die finanzielle Unterstiitzung kommt vollumfénglich dem privaten Hilfswerk
«HELFEN IN NOT» zugute und wird zu 100% vor Ort von mir persénlich
eingesetzt.

Natiirlich gilt auch mein Versprechen, dass von deiner Spende keine Gebiihren
oder Verwaltungskosten abgezogen werden, so dass sie zu 100% an
Alleinstehende Frauen oder Waisenkindern (die es besonders schwer haben)
zugutekommt.

Alle Unkosten werden selbstverstandlich von mir getragen.

Im Namen der Bediirftigen danke ich den Sponsoren und an alle die mich
tatkraftig unterstiitzt haben, fiir lhren Beitrag und lhr Vertrauen.

Mogen Gliick und Freude Euch stets begleiten.....Om Shanti

Kontakt

Thomas Brantschen

Badenerstrasse 668

CH-8048 Ziirich

Tel: +41 799 128 325

E-Mail: ombaba@gmx.net

Web: www.indienweb.ch/helfen-in-not.html






